
 MOIS DE JANVIER 2018

lun 08 janv mar 09 janv mer 10 janv jeu 11 janv ven 12 janv

Potage de légumes Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette Riz niçois Pâté marmite

Lasagnes bolognaises Bœuf carottes Tajine de volaille Rôti de porc à la diable
Gratiné de poisson au 

fromage

Salade verte Pomme de terre vapeur Semoule Haricots verts Printanière de légumes

Fromage Fromage Fromage Petit troo Fromage

Mousse au chocolat Compote Yaourt aromatisé Galette des rois Clémentines

lun 15 janv mar 16 janv mer 17 janv jeu 18 janv ven 19 janv

Salade de pomme de terre, 

tomates, mimolette, œuf
Taboulé Haricots verts vinaigrette Chou fleur vinaigrette Carottes râpées

Emincé de porc à la niçoise Poisson pané Chipolatas
Boulette de bœuf à la 

mexicaine
Rôti de dinde

Rousties de légumes Epinards à la crème Purée Pâtes Haricots blancs à la tomate

Fromage Fromage Fromage Galette goulibeur Fromage

Crème dessert vanille Banane Cocktail de fruit Yaourt nature sucré Eclair chocolat

lun 22 janv mar 23 janv mer 24 janv ven 26 janv

Macédoine mayonnaise Coleslaw vinaigrette Rouleau de surimi Œuf dur mayonnaise

Steak Haché
Emincé de volaille à la 

normande
Paupiette de veau Dos de colin sauce nantua

Petit pois Duo de carottes Lentilles Riz

Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote Liégeois chocolat Velouté aux fruits Pomme

lun 29 janv mar 30 janv mer 31 janv jeu 01 févr ven 02 févr

Pâté en croûte
Terrine de poisson blanc 

sauce cocktail
Céléri rémoulade

Salade de blé, petit pois, 

surimi, maïs
Carottes râpées

Blanquette de volaille Nuggets de bœuf Tarte Kebab Jambon grill Dos de colin meunière

Poêlée de jeunes carottes Frites Salade verte Gratin de chou-fleur Haricots verts

Fromage bio Fromage Fromage Madeleine Fromage

Clémentines Flan caramel Mousse au chocolat Yaourt aromatisé Crêpes chandeleur

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Potage montagnard 
 

Raclette 
Pommes vapeur 

 
Salade verte 

 
La fougnarde  



 MOIS DE FEVRIER 2018

lun 05 févr mar 06 févr mer 07 févr jeu 08 févr ven 09 févr

Betteraves vinaigrette Haricots verts vinaigrette Potage de légumes
Chou blanc aux dés de 

volaille
Piémontaise

Escalope de volaille à la 

crème

Rôti de porc à la crème de 

chorizo
Tortellinis Chili con carne Calamars à la romaine

Gratin dauphinois Beignets de brocolis Salade verte Riz
Poelée de julienne de 

légumes

Fromage Fromage Galette goulibeur Fromage Fromage

Liégeois vanille Poire Yaourt nature sucré Brownies Compote

lun 26 févr mar 27 févr mer 28 févr jeu 01 mars ven 02 mars

Salade de pomme de terre 

au thon

Rillette de poisson crème de 

ciboulette
Betteraves vinaigrette Potage d'antan Haricots verts vinaigrette

Jambonette de volaille rôtie Rôti de porc aux abricots Escalope de volaille au jus Hachis parmentier Fish Burger

Ratatouille Salsifis Flageolet Salade verte Frites

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Cocktail de fruits Mousse au chocolat Flan caramel Tarte aux pommes Poire
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Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

DESSERTS MAISON

PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE 
BIOLOGIQUE

FROMAGES A LA COUPE

CRUDITÉS DE SAISON

PRODUITS LOCAUX


