RESTAURANT SCOLAIRE - Jaunay Marigny

MOIS DE NOVEMBRE

2017
lun 06 nov mar 07 nov mer 08 nov jeu 09 nov ven 10 nov
=%
( ¥ cédoine mayonnaise Potage de légumes Céléri rémoulade Taboulé Zoncombre vinaigrette

Blanquette de volaille

Raviolis gratinés

Goulash de beeuf

ti de porc sauce forestiere

Poisson pané

Pommes de terre persillées Salade verte Riz Haricots verts Purée de carottes
i, ga—
Fromage L0 Fromage Fromage Fromage §.) Fromage
Pomme [& s Yaourt aromatisé | Compote hou a la creme vanille Mousse au chocolat
lun 13 nov mar 14 nov mer 15 nov jeu 16 nov ven 17 nov
Betteraves vinaigrette Paté marmite Salade de blé Carottes rapées ( ~) CEufs durs mayonnaise
Jambonette de volaille Steak haché Cordon bleu Sauté de porc au curry Dos de colin sauce aurore
Haricots blancs sauce tomate ( Q Petits pois Printanniere de légumes Gratin de chou-fleur Pates
LB ,_y Fromage Madeleine Fromage [ j Fromage Fromage
Créme dessert vanille Yaourt nature sucré Flan caramel Cake au chocolat Kiwis
(’4 lun 20 nov mar 21 nov mer 22 nov jeu 23 nov ven 24 nov
; - Chou blanc aux dés ; — i : .
Potage printanier Haricots verts vinaigrette Piémontaise Roulade de jambon

Saucisse de Toulouse

Lentilles

Fromage

Poire

lun 27 nov

d'emmental

Poulet roti

Frites

‘,J Fromage

Liégeois vanille

mar 28 nov

Sauté de volaille champétre

Rousties de légumes
Fromage

Eclair chocolat

mer 29 nov

Emincé de beeuf a la
hongroise
Pdelée de batonnets de
carottes

lJ Fromage

@ Flan patissier

Salade de boulgour

Ro6ti de volaille a la

Céléri rémoulade

Paupiette de veau au jus

Carottes rapées

Beignets de calamars

i normande
{ ) Ratatouille Flageolet Pates
Fromage \) Fromage Fromage
Créme dessert chocolat Compote Banane

Gratiné de poisson/fromage

Epinards béchamel
Fromage

Fromage blanc nature sucré

ven 01 déc

{ whcédoine mayonnaise
Dos de colin aux agrumes
Riz

Fromage

Clémentines

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service 'imposent.

@ DESSERTS MAISON

CRUDITES DE SAISON

@ NOUVEAUTES

[Q FROMAGES A LA COUPE ]

PRODUITS LOCAUX

PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Cuisine évolutive

S

Con.\)’i_\/i-o\/



RESTAURANT SCOLAIRE - Jaunay Marigny

lun 04 déc mar 05 déc

mer 06 déc

MOIS DE DECEMBRE 2017

jeu 07 déc

ven 08 déc

Betteraves vinaigrette Taboulé

Potage de légumes

Rouleau de surimi

Coleslaw vinaigrette

Emincé de beeuf a la

] Bouchée de volaille a I'indienne
bourguignonne

Tarte kebab

Jambon grill

Dip Fish and chips de colin

Potatoes roty Petits pois

Salade verte

Pates

O Haricots verts

{:) Fromage

Fromage

Galette Goulibeur

Fromage

fi) Fromage

Poire m

mar 12 déc

Mousse au chocolat

lun 11 déc

Cocktail de fruit

mer 13 déc

m Yaourt nature sucré
jeu 14 déc

Tarte aux pommes

ven 15 déc

Salade de pates aux dés de

. . Riz nigois
volaille et mimolette

Mousse de canard

Salade de concombre, radis
rondelles, mais

Velouté potiron

Cordon bleu de volaille

ROti de porc

Noix de joue de porc caramélisée
au vinaigre balsamique

Keftas de boeuf a I'orientale

Parmentier de poisson

Rousties de légumes Printaniere de légumes

Risotto

O Semoule

Salade verte

Fromage O Fromage

63 Fromage

Fromage

Fromage

Liégeois Chocolat Clémentines

lun 18 déc mar 19 déc

@ Blche patissiere

mer 20 déc

O Compote

Churros chocolat

ven 22 déc

Carottes rapées Q Croisillon Dubarry

Salade pomme de terre au

cervelas

Céléri remoulade

Emincé de porc a la dijonnaise Lasagne bolognaises

Paupiette de veau marengo

Poisson pané

Brocolis Salade verte

Haricots beurre

Pates

Fromage

o Fromage

Fromage

Galette Goulibeur

Créme dessert vanille Kiwi

Compote

\
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Yaourt aromatisé




" Bon appetit !

Cuisine évolutive



Bon appétit !

Rillettes de poisson au citron vert et son blinis
Aiguillette de poulet au pain d'épices
Pommes noisette
Fromage

Blche roulé a la mousse chocolat

. 4 . & iVi
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