Au menu cette semaine - Déjeuney

s

LUNDlﬂMar

Péité de foie

Omelette nature

Duo brocolis &
chou-fleur aux amandes

Camembert

*”

&

Poire ronde Bio
pore oz

AN

07
MARDI Mar
Potage a la paysanne

Durbe cheT poTITe S feTe ST censies

ROti de porc au jus

Purée de pommes de terre

Yaourt nature sucré

Pomme bicolore

~

*”

&

J

(" 08 )
MERCREDI | pmar

Salade verte au mais

Torsade et poulet sauce normande
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Petit moulé ail et fines herbes

Mousse au chocolat noir
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Carottes rapées vinaigrette

Filet de colin
sauce tomate vanillée

Céleri béchamel

Pavé 1/2 sel

Matefaim aux pommes
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Céleri rémoulade
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Penne sauce normande Betterave 4 I'échalote Coleslaw Chou a Findienne Taboulé aux petits légumes marinés
Stick de poisson pané & Semoule tandoori @ Gratin de pates a la volaille Rlsso;tat:‘dg porc sauce Kefta & I'agneau sauce cumin
P pignons
Epinards branche indi Poireaux gratinés Carottes saveur antillaise
Fromage blanc Yaourt aromatisé Petit moulé ail et fines herbes Fraidou Yaourt nature sucré
Pomme bicolore Poire ';,°,“£e Bio Ananas sirop épicé Riz au lait Cake vanille
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Macédoine a la mayonnaise

Saucisse Francfort fumée

Lentilles

Saint-Paulin

Orange
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Chou rouge aux pommes

Semoule a la cantonaise

Fraidou

Flan patissier
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Saucisson a l'ail fumé

Penne bolognaise

penne, boeuf, porc, emmental, Sauce tomate

Yaourt aromatisé

Pomme rouge (?'.)
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Salade de penne vinaigrette

Filet de colin

sauce tomate vanillée

Chou-fleur persillés

Fondu Président

Poire ronde Bio

poire bio
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Salade Same ki bhaji
haricots, noix de coco, coriandre
Poulet tandoori
Riz a l'indienne

Yaourt nature sucré

Lassi banane
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Betterave sauce crémeuse Potage de legumes Carottes et pommes ripées Céleri remoulade
Nuggets de poisson ~ Petit salé C°'°m2°,?f£g°£'.e kot Crépe aux champignons
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Saint-Paulin Yaourt nature sucré Petit moulé ail et fines herbes Rondelé au poivre de Madagascar
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Radis beurre

ROti de dinde sauce chasseur

Fondue de poireaux

Mimolette

Poire g,"ge Bio Orange Ananas sirop épicé Créme caramel Cake a la noix de coco @
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Péité de foie

Penne sauce fromagére au jambon
peve porz zece ToTEgew

Yaourt nature sucré

Poire ronde Bio

| L jour pu ()|
a )

\

04
MARDI I Avr

Chou blanc vinaigrette
Omelette nature
Carottes Vichy
Camembert

Entremets a la vanille
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Salade verte au mais
Brandade Eﬂ‘egt:‘ pomme de terre
Chou-fleur persillés
Petit moulé ail et fines herbes

Mousse au chocolat noir

Végétarien
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Chou-fleur sauce aurore

Poulet sauce champignons

Lentilles

Yaourt nature sucré

Banane Bio
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Friand au fromage

Saucisse de Strasbourg

Petits pois carottes

Brie

Pomme granny (V:v-\__)
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Mélange salade noix et pommes Chou blanc sauce échalote Carottes et pommes rapées Céleri rémoulade Mini-pizza
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Chop suey de legumes = Salade verte Riz créole Spaghetti Purée de pommes de terre

Fromage blanc Petit moulé Petit moulé ail et fines herbes Camembert Yaourt nature sucré

Créme au miel et fleur d'oranger Compote de pommes Ananas sirop épicé e DoOUCEUr meXicana Banane Bio
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