Au menu cette semaine ~Dejeuney
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LUNDI | oy

Créme de brocolis
Beaeuf braisé de paleron sauce tomate
Gratin dauphinois

Fromage blanc

Poire ronde Bio

poire bio
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MARDI | ey

Chou blanc sauce échalote

Fish and chips

Pommes cubes rissolées

Buchette mi-chévre

Compote de pommes
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MERCREDI | ma,

Penne au pesto de persil

Sauté de porc mexicaine

Haricots beurre saveur du midi

Yaourt aromatisé

Orange

Spécialité
du chef

Ce menu est cuisiné par

le chef

Végétarien

et son équipe
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JEUDI

Carottes marinées
a la japonaise

Spaghetti houmous végétarien

Camembert

Créme caramel

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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Radis beurre
Réti de dinde a I'estragon
Fondue de poireaux
Pavé 1/2 sel

Cake a la noix de coco
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