RESTAURANTS SCOLAIRES - JAUNAY MARIGNY

MOIS DE NOVEMBRE 2019

MUERTOS
lun 04 nov mar 05 nov mer 06 nov s ,,;-?-m_] ven 08 nov
/o Salade de mais (tomate, mais, L,
Carottes rapées Q Taboulé m CEuf dur mayonnaise * ( ] Céleri rémoulade Q
Paupiette de veau a la creme de
Saucisse knack Nuggets de blé P R Grignote de volaille mexicaine Filet meuniére quartier citron
champignons
Pates m Q Carottes persillées Gratin de chou-fleur m @ Riz / Haricots rouges Purée de potiron
(} Brie Yaourt nature sucré m Vache qui rit (} Mimolette Petit suisse nature sucré
Pomme Galette Goulibeur Compote de Pommes q Churros Banane
lun 11 nov mar 12 nov mer 13 nov jeu 14 nov ven 15 nov
Salade marco polo (pates bio, - e L
é % Paté de campagne Betteraves vinaigrette Chou blanc au fromage
ﬂ tomates, surimi) pag Q & & m
i Filet de hoky a la creme de s .
Cordon bleu de volaille Steak haché sauce barbecue fe\:\ouil Ré6ti de porc forestier
FERIE Petits pois m Printaniere de légumes Pommes de terre vapeur Q Purée de carottes
Q Fromage bio (} Bilche de chévre Fromage bio Q (} Tomme noire
O Yaourt aromatisé vanille Salade de fruit Kiwi @ Gateau au yaourt
lun 18 nov mar 19 nov mer 20 nov jeu 21 nov ven 22 nov

m Chou-fleur vinaigrette

Salade césar (salade, poulet,

m Macédoine mayonnaise Friand au fromage Cervelas
tomate, fromage et croutons)

Boulettes de soja a la tomate

Beignets de calamars quartier

Poulet réti Escalope de volaille au jus

citron Saucisse de Toulouse / Haricots
Pommes noisettes m Brocolis m Riz / Fondue de poireaux blancs 3 a tomate (plat complet) Courgettes persillées O
(} Carré de ligueil Vache qui rit (} Tomme grise Yaourt nature sucré Q Cantafrais
Mousse chocolat Poire m Compote Pomme Galette bretonne @Moelleux aux pommes
lun 25 nov mar 26 nov mer 27 nov jeu 28 nov ven 29 nov
CEuf dur mayonnaise Taboulé m Concombre vinaigrette Q Potage a la tomate Coleslaw vinaigrette
Blanquette de poisson Nuggets de volaille Gratin de pates au jambon (plat Hac:\ki)sogjfrr;z;\tier m Sauté de dinde a l'indienne

Q Carottes persillées

) complet }
Q Haricots verts plet) Salade verte Riz m

Yaourt nature sucré Q

Fromage bio Q (} Pyrénées Fromage bio Q (} Blche de chévre

Galette Goulibeur

vy

Créme dessert chocolat Fromage blanc nature sans sucre Clémentines @ Gateau au chocolat

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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RESTAURANT SCOLAIRE - JAUNAY MARIGNY

lun 02 déc

MENU VEGETARIEN

mer 04 déc

Piémontaise aux dés de volaille
(Pomme de terre Bio)

Betteraves vinaigrette Q

Rillettes de poisson citronnées

MOIS DE DECEMBRE 2019
jeu 05 déc ven 06 déc
Crépe au fromage Mortadelle

Beeuf braisé strogonoff

Nuggets de blé

Saucisse knack

Haricots verts O

Purée de carottes

Lentilles

(plat complet) (chou fleur bio)

Poisson meuniére quartier citron

Gratin de chou-fleur au jambon

Q Purée

Q Fromage bio

G St Paulin

Fromage bio Q

G Edam Fromage bio Q

Kiwi O

MENU VEGETARIEN

Compote de Pommes Banane

Clémentines O @ Moelleux aux pommes

mar 10 déc

Noél au centre de loisirs !

Flan nappé caramel

jeu 12 déc ven 13 déc

Taboulé de blé

Macédoine mayonnaise G

Galantine de volaille

Salade de pates aux dés de
volaille et mimolette

Carottes rapées O

Steak de soja aux petits légumes

Paupiette de veau sauce
forestiere

ROti de veau a la creme forestiére

Beignets de poisson Rougail de saucisse

O Petits pois - Carottes

Q Ratatouille

Potatoes

Riz Q

Epinards béchamel O

Fromage bio O

O Yaourt nature sucré Fromage bio O G Bdche mi-chévre Kiri
O Madeleine O Compote de Pommes Blche de Noél Eclair au chocolat Banane
lun 16 déc MENU VEGETARIEN mer 18 déc ven 20 déc
CEuf dur mayonnaise Potage de légumes Q Céleri rémoulade O 6( @ \ O Taboulé

Dos de colin sauce nantua

Tarte au fromage

Boeuf bourguignon

Ecrasé de pomme de terre

Salade verte

Jeunes carottes

Fromage bio O

G St Paulin

Fromage bio Q

Clémentines Q

Creme dessert vanille Q

Liégeois chocolat

Escalope de volaille au jus

Chou-fleur persillé

Yaourt nature sucré O

Sablé

i)

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Mousse de canard

Jambonette de volaille farcie sauce cranberries
Pommes noisettes
Fromage

Moélleux chocolat de Noél

/
Contivio)





