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Salade hollandaise

Salage omsi= QOUSS

Haut de cuisse
de poulet basquaise

Nuggets de blé
Blé pilaf
Mimolette

Compote pommes péches
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pateé de foie

Crépe au fromage

Filet de colin B

2 la créme de poivrons ”

Purée de pommes de terre

Fondu Président

Roulé aux myrtilles
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Macédoine a la mayonnaise

Tortellini sauce tomate

Pizza au fromage

| Yaourt aromatisé

Péche a la créme
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% Bleu Blanc

‘®== Coeur
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Coleslaw

cantis. chou dlanc

Lasagne bolognaise

Salade verte

Buchette mi-chévre

Cake a l'orange

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre aimentaire sur [3 semaine
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Torti fagon piemontaise

ot mals, Somse jambon

Torti tricolores a la méditerranéenne

Saute de dinde a I'estragon | =

Riz a lindienne

Choux fleurs au gratin Bio

Flat&lo

Rondelé ail fines herbes

Fruits
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Semaine du 18 ou 22 mars 2024
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Tabould| ) Pité de campagne supérieur
e Ve Salade de pomme de terre cocotte Carotte rapée vinaigrette /.\Y (Euf dur mayonnaise
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- Haut de cuisse de poulet champignons ~ Chipolatas [Local)
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Carottes Berbéres Duc de haricots verts et beurres Rizcréole Boulgour pilaf Pommes cubes rissolées Easy
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Tomme blanche Yaourt nature sucré Brie pasteurisé Fraidou
Tarte flan vanille g Crépe au sucre | Mousse au chocolat au lait Banane Bio @
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Semaine du 25 au 29 mars 2024 .
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Salade Américaine Betteraves sauce cremeuse 4 Rillette a la sardine Crépe champignons Soupe aux vermicelles
Emincé de poulet 3 la provencale Jambonneau nature RGti de porcau jus
Parmentier de poisson Couscous végétarien v/\-?\
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Salade verte Pommes vapeur Lentilles blondes au jus Tagliatelles aux ceufs Semoule
Fondu président Yaourt nature sucré Vache qui rit Buchette lait mélangé Brie pasteurisé
Flan gélifié chocolat Pomme golden écoresponsable : Mousse au chocolat au lait Smeothie au lait de coco Donuts
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Semaine 01 au 05 avril 2024 -
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Macédoine mayonnaise | ~ Friand au fromage Celeri remoulade aux pommes
L)
Jambon grillé
FERIE P boulettes de soja tomate basilic Paupiette de poisson sauce persil
#"3 Coquillette bolognaise volaille ~\
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Duo de haricots verts et beurres Bléa la tomate Farfalles
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Fromage fondu Président Fraidou Brie pasteurisé Yaourt nature sucré
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Flan Vanille caramel Barre bretonne caramel beurre salé Crumble aux pommes o %li Gratin de pommes aux amandes o
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