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janvier-fevrier 2026



Janvier et Février
comblent ou vident
le grenier.

Janvier de glace fai
le point, février qui
passe, le rompt.




AU PROGRAMME :

Nouvelles entrees et déces 1-2
Visite de Monsieur le Maire 3-4
Magnifigue chanteuse 5-6
concours Miss Grand-mere 7-8
Semaine intergenérationnelle 9-10-11-12-13
EXercices physiques et de détente 14
Pétangue 15
Danse assise 16
Annjversaires 17-18
crépes party 19
Apéritits 20
Divers 21-22
EXercices 23-24




Bienvenue a:

Madame MERGAULT Monsieur LECOMTE
Aline Michel

Monsieur MONTOIS Madame DUPLEIX
Jean-Marie Monique
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Madame REMONDIERE  Madame BLANCHOT
Marie-Thérese Jeannine

Monsieur MONTIGAUD Madame DUPLEIX

Raymond Monique
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VISITE DE MONSIEUR LE MAIRE

Le 9 janvier 2026, le maire est venu a I'EHPAD afin de nous
présenter ses voeux pour cette année ainsi que pour avoir
un temps d’échange avec les résidents.




Le 6 février 2026, Monsieur le Maire est venu faire des
échanges avec les résidents et leurs familles.




MAGNIFIQUE CHANTEUSE

Le 10 février 2026, nous avons passé un apres-midi
formidable avec Raphaélle. C'est une superbe artiste.







CONCOURS MISS GRAIND-MERE

Le 2 février, 4 résidentes ont participé au concours Miss
Grand-mére & I'école Matile (esthétique et coiffure) de
Jaunay-Marigny avec des résidentes de I'EHPAD de

Chasseneuil-du-Poitou.
La gagnante sera connu dans quelques semaines.




jaunay-marigny

Des candidates au concours
Miss grand-mere relookées
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Les participantes, entourées des éléves en coiffure et esthétisme,
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ant éteé chouchoutées tout I'aprés-midi. (Photo Ecole Matile)

L undi 2 tévrier, 'école Matile,
école de coiffure et d'esthé-
tique basée zone de Chalem-
bert a Jaunay-Marigny, a partici-
pé au concours Miss grand-
mere,

Un événement qui a pour objec-
tif de lutter contre l'isolement
social des personnes Agées a tra-
vers une approche conviviale et
bienveillante. 11 vise a leur ap-
porter de la bonne humeur, i
renforcer leur confiance en elles

‘et leur proposerun momentde &t

partage autour d'un défi posit

e Rt

celui du meilleur relooking,

Huit résidentes des Ehpad de
Chasseneuil (La Clairiére aux
chénes) et Jaunay-Marigny (Gé-
rard-Girault) ont été accueillies.
Les éléves coiffeurs (CAP) ont
réalisé brushings, permanentes,
couleurs et coupes, tandis que
les éléves esthéticiennes (BTS D
ont proposé magquillages, poses
de vernis et modelages, afin
d'élire la plus belle grand-mére.

Une premiére étape avant, peut-
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SEMAINE
INTERGENERATIONNELLE

Les enfants du centre de loisirs accompagne de leur
animateur sont venus a 'EHPAD la semaine du 16 au 20
février 2026.

Le 16 février 2026, nous avons fait un quizz.




Le 17 février 2026, un atelier sportif a eu lieu.




Le 18 février 2026, C'était une crépe party.
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Le 19 février 2026, nous avons dejeuné tous ensemble.




Le 20 février 2026, certains d'entre nous sommes allés avec
les jeunes au bowling.




ES
YERCICES PHYSIQV
ET DE DeTENTE

Deux séances d’exercices physiques et de détente se
déroulent tous les mois.




PETAYIQUE

Le 23 janvier 2026, nous nous sommes
retrouvés autour d'une partie de pétanque.
Pendant que certains jouaient, les autres
observaient et encourageaient.




DANSE Aoolok

Le 28 janvier, certains résidents ont
participé a lI'activité Danse assise

vesssssses
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NIVERSAIRES

Les 27 janvier et 24 février 2026, nous avons célébré
avec joie les anniversaires des résidents nés durant ces
Mmois.







Le 20 janvier et le 5 février
2026, I'atelier crépes a eu lieu.
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’?SERI T Ity

Le 15 janvier et le 19 février 2026,
'apéritif mensuel a eu lieu. C'est
un moment de partage et de
détente apprécié de tous. Un
verre et des toasts sont partagés.










COMPLETER LES EXPRESSIONS SUIVANTES :

1/ Rien ne sert de courir, il faut...

2/ Mieux vaut tard que...

3/ Pierre qui roule n'amasse pas...

4/ 1l ne faut pas vendre la peau de l'ours...
5/ Qui va lentement...

6/ Qui seme le vent...

7/ 1l faut tourner sept fois sa langue...

8/ Quand le chat n'est pas la...

9/ Qui vole un ceuf...

10/ On n'apprend pas aux vieux singe...

Correction:
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Mot mystéere :
1 2 & 4 &

Correction :
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A tres vite au prochairn
numero

creer par les résidents, Alexandra et Jeanne-Charlotte



